
　　　　

令和７ 年 2 月 20 日

9 時 から 18 時 まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等

お正月、節分、ひなまつり、こどもの日、七夕、ハロウィン、クリスマスなど

（別添資料１）

家族支援

ご家族、関係機関、事業所との情報共有を行います。ご家族のお困りごとに対

応できるよう相談援助を行います。ご家族の方の休息時間を作っていただける

ようにサポートさせていただきます。
移行支援

移行先との調整や支援内容の共有・伝達、相談援助

地域支援・地域連携

地域イベントへの積極的な参加や、お散歩や戸外遊びや外出の機会を通して地

域の皆様との交流の機会を積極的につくります。 職員の質の向上

職員研修、外部研修•勉強会への参加

法定研修（感染症対策研修・虐待防止・身体拘束研修・危機管理研修・

災害研修など）

支　援　内　容

生活リズムや生活習慣の形成　健康状態の維持・改善

ご本人の体調をしっかりと確認し、無理のないように1人ひとりに合わせた支援を行います。

姿勢や食事に関し、専門のセラピストに助言をいただきながら職員間で共有し楽しい食事ができるよう支援していきます。

身体機能の向上

姿勢保持や上肢、下肢の運動・動作の改善及び習得、身体機能の向上を図っていきます。感覚遊びを積極的に取り入れ、遊びを通してたくさんの感覚に触れ様々な経験を積み認知行動機

能を高めていくことを大切にしています。

本

人

支

援

適切な認知と適切な行動の習得

発達に応じた遊びを提供する中で興味を引き出し、好きなこと　得意なことをさらに伸ばしていけるよう支援していきます。

言語の形成や表出、コミュニケーション手段の選択や活用

絵本や歌や音楽を通して、たくさんの言葉に触れながら楽しい時間を過ごし、積極的に様々な手段でのコミュニケーションをとっていきます。

他者との関わりと仲間作り

地域イベントへの参加や地域の幼稚園や保育所、小学校などとの交流の機会を積極的につくり、地域の方と触れ合うことで社会性の基盤を育みます。

支援方針

安全第一に支援させていただきながら、普段はなかなか難しい体験や経験をほーぷすで過ごす時間の中で、たくさんの事にふれ感じる事を大切に支援させていただきます。障がいは個々

に違うが、この子はどうしたらできるかな？と日々考え工夫をし、様々な事にチャレンジしてみる事を大切に支援させていただきます。

また、ご家族の方の負担を軽減できるようご家族支援にも力を入れていきます。

営業時間 送迎実施の有無

事業所理念 みんなちがって　みんないい　あなたらしく　自分らしく　生きることを支えたい　希望に満ちた未来を共に創っていこう

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービスほーぷす 作成日支援プログラム


